UCHWALA NR XLIX/428/2018
RADY MIEJSKIEJ W BARLINKU
z dnia 25 stycznia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22017 r., poz. 1875 z pdzn. zm.), art.4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz.487
zpdzn. zm.) oraz art.10 ust. 2 13 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o p przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.), art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2016 r., poz. 239 z pdzn. zm.)
oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492 z pdzn. zm.) uchwala si¢ co

nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 stanowiacy zalacznik do

niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ

W BARLINKU
MARIUSZ JOZEF MACIEJEWSKI



Zalacznik nr 1 do uchwaty
Nr XLIX/428/2018

Rady Miejskiej w Barlinku
z dnia 25 stycznia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018

Opracowanie programu:

Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii przy wspotpracy cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Barlinku

Barlinek 2018

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ
W BARLINKU
MARIUSZ JOZEF MACIEJEWSKI



ROZDZIAL 1

WPROWADZENIE

Wsréd problemoéw spotecznych, ktére destrukcyjnie oddziatywuja na spolecznosé
lokalng, sa3 m.in. problemy alkoholowe i zachowania ryzykowne dotyczace zazywania
substancji psychoaktywnych. Zapobieganie tym problemom wymaga tworzenia lokalnych
inicjatyw, z podziatem konkretnych zadan pomigdzy instytucje oraz osoby realizujace zadania
profilaktyczne, dzigki czemu zadania te nie tylko bgda dobrze realizowane, ale takze dobrze
dostosowane do warunkow lokalnych.

Ustawa o zdrowiu publicznym, ktoéra weszta w zycie w 2015 roku, wprowadzita zadania
z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazujac jednocze$nie wsrod
realizatorow jednostki samorzadu terytorialnego. Dokumentem, ktory z kolei wskazuje
konkretne zadania dla samorzadow, jest Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata
2016—2020, przyjety w formie rozporzadzenia. To podstawowy dokument polityki zdrowia
publicznego, ktéry wyznacza cele strategiczne i operacyjne oraz najwazniejsze zadania do
realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakos$ci zZycia spoleczenstwa.

Ustawa o zdrowiu publicznym w art. 19 pkt 4 wprowadzila zmiany do ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Migdzy innymi art. 4! ust. 2
otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego
czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia".

W niniejszym programie jednostce samorzadu terytorialnego przypisano nastepujace
zadania:

=  promocje¢ zdrowia: edukacje¢ zdrowotna, szkolenie kadr, zadania regulacyjne
1 zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow prawa;
= profilaktyke: profilaktyke uniwersalng, profilaktyke selektywna, profilaktyke

wskazujaca;



» redukcje szkod, rehabilitacje (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczng
i zawodowa.

Cele operacyjne okre§lone w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ) maja pomdc
w osiagnigciu celu nadrzednego: "by Polacy zyli dluzej i w jak najlepszym zdrowiu".

Zdrowie spoteczenstwa zalezy od wielu czynnikow, ale najwazniejsze z nich to postawy
i zachowania, ktore skladaja si¢ na styl zycia. To nasze wybory dotyczace sposobu odzywiania,
naduzywania alkoholu, palenia papierosow, zazywania narkotykdéw oraz aktywnosci fizycznej
(lub jej braku) wptywaja na to, jak czesto chorujemy i na co. Jesli sg niewlasciwe, zwigkszaja
ryzyko przedwczesnych zgondw.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 1., poz. 487), do zadan wlasnych
gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoteczng 0so6b uzaleznionych od alkoholu.

Zadania te obejmuja:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej iprawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1 przeciwdzialania  narkomanii,

w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!

115 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spofeczne;.

Ponadto Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. naktada na gming
obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii, jako zadania
wlasnego gminy, ktdre obejmuje nastepujace przedsiewziecia:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;



2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, wtym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i1 oséb fizycznych,
shizacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Glownymi zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia sa:

= ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania
alkoholu 1 uzywania narkotykow;

* rozw0j dziatan zwigzanych =z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych;

= wzrost spotecznej $wiadomos$ci dotyczacej tematyki uzaleznien, doskonalenie
wspOtpracy pomiedzy osobami i instytucjami.

Realizacja powyzszych zadan bgdzie prowadzona na terenie gminy Barlinek w postaci
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018.

Przy opracowywaniu Programu poshuzono si¢ diagnoza potrzeb, jak rowniez
uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje gmina Barlinek do realizacji oméwionych ponizej
zadan. Pomimo faktu, iz ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zaklada realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy, w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2018 podobnie jak w roku 2017 odstgpiono od ujmowania tych zadan, z
uwagi na to, ze zostal opracowany oddzielnie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2016-2018.

Zaktada si¢ kontynuacje¢ partnerstwa Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Barlinku z Zespolem Interdyscyplinarnym Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie w ramach realizacji zadah ujetych wobu gminnych Programach, celem



podniesienia standardow pomocy osobom doznajagcym przemocy w rodzinie przy

wspotwystepowaniu problemoéw dotyczacych uzaleznien m.in. od alkoholu.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Ustawy:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pézn. zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz.
783 z p6Zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015
r. poz. 1390);

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1769
Z pOzn. zm.);

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 2237 z
pozn. zm.);

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym ( Dz. U. z 2016 r. poz.
1828);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z2017 1. poz. 697 z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego
1 wolontariacie (Dz. U. z 2016 r. poz. 1817 z pdzn. zm. );

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych ( Dz. U. z 2017 r. poz. 2207);
Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicznych (Dz. U. z 2017 r. poz.
1579 z p6Zn. zm.);

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2016 r. poz. 1638
Z pozn. zm.);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2017 r.
poz. 882 z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875

Z pozn. zm.).



Rozporzadzenia:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogbélnego w poszczegodlnych typach szkét ( Dz. U. 22012 r. poz. 977 z pdzn. zm.);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1  profilaktycznej w  celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 z p6zn. zm.);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoré6w formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U.z2011r.
Nr 209, poz. 1245 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492 z p6zn. zm.).

Programy krajowe:

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020;

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2016-2020;

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020;
Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020;
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2016 - 2020;

Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii.

Programy regionalne:

Uchwata Nr XLV/546/2013 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 26 wrze$nia 2013 r.
w sprawie przyjecia Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Barlinek na lata 2013 - 2018;

Uchwata Nr XX1/266/2016 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 28 kwietnia 2016 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na

lata 2016 - 2018.

SEOWNICZEK POJEC UZYTYCH W PROGRAMIE:



1) Profilaktyka uniwersalna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na
cale populacje, to jest dziatanie profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z
uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastgpczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem
jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikoéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwdj; dziatania
uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i miodziezy w wieku gimnazjalnym,
w populacji mlodych dorostych, w populacji rodzicoOw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym.
Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opodzniania inicjacji alkoholowej lub
nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

2) Profilaktyka selektywna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na
jednostki 1 grupy zwigkszonego ryzyka, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do
jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia
probleméw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania z tego poziomu
profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy;
profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

3) Profilaktyka wskazujaca — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowanag na
jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych lub NSP badz probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych,
ale jeszcze niespetniajace kryteridow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na
symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Przyktadem profilaktyki
wskazujacej s3 interwencje podejmowane wobec ucznidw upijajacych si¢ lub
eksperymentujacych z narkotykami; niektore dziatania majace na celu redukcje szkod
zdrowotnych lub spolecznych u os6b naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np.
dziatlania edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych
popetianych przez kierowcdéw pod wptywem tych substanciji).

4) Ryzykowne spozywanie alkoholu — rozumie si¢ przez to picie nadmiernych ilosci

alkoholu (jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za soba aktualnie



negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia sie,
o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

5) Szkodliwe picie alkoholu — rozumie si¢ przez to wzorzec picia, ktory juz powoduje
szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoleczne, przy
czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu; aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu,
opisany wzorzec picia powinien utrzymywac si¢ przez co najmniej miesiac lub wystgpowaé w
sposob powtarzajacy sic w ciggu 12 miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacji
Zdrowia okres$la picie szkodliwe w nastepujacy sposob: picie szkodliwe to regularne $rednie
spozywanie alkoholu w ilo$ci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete i ponad 60
g dziennie przez mezczyzng, przy jednoczesnym tacznym spozyciu 210 g lub wigcej
w tygodniu przez kobiety 1 350 g 1 wigcej w tygodniu przez me¢zczyzn; jako picie szkodliwe
okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce,
chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze.

6) FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) — Spektrum Plodowych Zaburzen
Alkoholowych rozumie si¢ przez to nie diagnostyczny termin opisujacy problemy zdrowotne
i alkohol; uszkodzeniom os$rodkowego ukladu nerwowego (OUN) moga towarzyszy¢
uszkodzenia innych organd6w wewnetrznych, m.in. serca, uktadu kostnego, uktadu moczowego,
shuichu, wzroku; nieprawidlowy przebieg procesu rozwoju moézgu w zyciu plodowym
powigzany z widocznymi na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany
jako Plodowy Zesp6t Alkoholowy — FAS (FetalAlcoholSyndrome).

7) Wecezesne rozpoznanie i krétka interwencja — rozumie si¢ przez to krotkie
interwencje podejmowane przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej lub innych
specjalistow wobec o0s6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, osdb uzywajacych
srodkow odurzajacych innych niz alkohol, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych
i NSP, a takze interwencje podejmowane wobec o0sdb zagrozonych uzaleznieniami
behawioralnymi.

8) Leczeniu uzaleznienia — rozumie si¢ przez to dzialania stuzace redukcji objawow
1 przyczyn zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu,
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i NSP lub
zwigzanych z uzaleznieniem behawioralnym; przyktadami dziatan leczniczych w tym zakresie
s3: programy psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie
alkoholowych zespoléw abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od

opioidow.



9) Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — rozumie si¢ przez to kompleks
zjawisk fizjologicznych, behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsrod ktérych
uzywanie substancji psychoaktywnej (takiej jak alkohol, s$rodki odurzajace, substancje
psychotropowe, §rodki zastepcze, NSP, tyton) dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty
poprzednio dla pacjenta wigksza warto$¢; glownymi objawami uzaleznienia sg gtdd substancji
(przymus, silne pragnienie), utrata kontroli nad uzywaniem substancji.

10) Uzywanie szkodliwe — rozumie si¢ przez to uzywanie substancji psychoaktywnej

okreslone w art. 4 pkt 30 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U.z 2017 r. poz. 783 z pdzn. zm.).
11) System rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
— rozumie si¢ przez to system oceny jakos$ci programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego opracowany i wdrazany we wspolpracy przez Krajowe Biuro Do Spraw
Przeciwdzialania  Narkomanii, Panstwowa Agencje Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych, Osrodek Rozwoju Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii.

12) Uzaleznienia behawioralne — rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania
o charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore
wigzg si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslone;j
czynnos$ci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla
jej otoczenia; do tego typu zaburzen zachowania zalicza si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od

hazardu, od komputera i internetu, od pracy, seksu, pornografii i zakupow.

BENEFICJENCI PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 skierowany jest do wszystkich mieszkancow
Barlinka, ktorzy spotykaja si¢ ze zjawiskiem naduzywania alkoholu, narkotykoéw, nikotyng oraz
ich konsekwencjami dla zdrowia.

W szczeg6lnosci beneficjentami Programu sa:
1) dzieci i mlodziez;
2) rodzice, opiekunowie i wychowawcy;
3) konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych;
4) osoby pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione;
5) rodziny 0s6b z problemem alkoholowym;

6) kobiety w ciazy;



7) pracownicy podmiotéw dziatajacych na terenie miasta, zajmujacy si¢ zawodowo lub
shuizbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien;

8) osoby naduzywajace substancji psychoaktywnych, w tym tzw. "dopalaczy";

9) osoby palace szkodliwie;

10) inne osoby doroste, w tym kierowcy.

WYKAZ INSTYTUCJI, OD KTORYCH POZYSKANO DANE DO OPRACOWANIA
DIAGNOZY W GMINIE BARLINEK:

1) Powiatowy Urzad Pracy w Mysliborzu (Filia w Barlinku);

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku;

3) Ofsrodek Pomocy Spotecznej;

4) Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

5) Urzad Miejski.

CHARAKTERYSTYKA GMINY BARLINEK
Gmina Barlinek zajmuje powierzchnie ok. 258,77 km?, z czego na miasto przypada
17,54 km?. Ogodlna liczba mieszkancéw wg stanu na dzien 31 grudnia 2017 r. wynosila
18 564.
Dla porownania dane z lat 2015 - 2017

Rok ogdlna liczba ludnosci miasto gmina
2017 18 564 13176 5388
2016 18 834 13392 5442
2015 18 955 13 491 5464

Zrédlo: Dane z Urzedu Miejskiego w Barlinku

Gming tworzy miasto Barlinek oraz 20 sofectw: Dziedzice, Dzikowo, Dzikéwko,
Jarzabki, Krzynka, Lutéwko, Lubianka, Moczkowo, Moczydlo, Mostkowo, Okunie, Osina,

Ozar, Plonno, Réwno, Rychnow, Stara Dziedzina, Strapie, Swadzim, Zydowo.

POWIATOWY URZAD PRACY W MYSLIBORZU (FILIA W BARLINKU)
W 2017 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Mysliborzu (Filia w Barlinku) bylo
zarejestrowanych 787 osob bezrobotnych. Dla pordwnania lat 2015 - 2017 w grupie 0sob

bezrobotnych bylo:




Rok 2017 Rok 2016 Rok 2015

Miasto Barlinek Miasto Barlinek Miasto Barlinek
- 494 bezrobotnych, w tym 293 - 683 bezrobotnych, w tym 379 - 423 bezrobotnych, w tym
kobiet kobiet 246 kobiet
- 49 osoby z prawem do zasitku, - 84 osoby z prawem do zasitku, - 51 o0séb z prawem do
w tym 47 kobiet w tym 47 kobiet zasitku, w tym 29 kobiet

Gmina Barlinek Gmina Barlinek Gmina Barlinek
- 293 bezrobotnych, w tym 154 - 257 bezrobotnych, w tym 154 - 245 bezrobotnych, w tym
kobiet kobiet 157 kobiet
- 29 osoby z prawem do zasitku, - 33 osoby z prawem do zasitku, - 21 o0séb z prawem do
w tym 16 kobiet w tym 19 kobiet zasitku, w tym 7 kobiet

Zrédlo: Dane z Powiatowego Urzedu Pracy w Mysliborzu (Filia w Barlinku)

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Osrodek Pomocy Spotecznej w Barlinku realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Celem dziatalnosci O$rodka jest wspieranie osob
1 rodzin zamieszkalych na terenie gminy Barlinek. Pomoc spoleczna jest instytucja polityki
spolecznej panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie
trudnych sytuacji zyciowych, ktéorych nie sa w stanie pokonaé, wykorzystujac wiasne
uprawnienia, zasoby i mozliwosci. W czgsci rodzin korzystajacych z pomocy Os$rodka
wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu, srodkéw psychoaktywnych oraz rodzin, wsérod
ktorych prowadzona jest procedura Niebieskiej Karty. Zadaniem pomocy spolecznej jest
wspieranie 0sob i1 rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb
i umozliwienia zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka. W roku 2017
z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej skorzystato 818 rodzin, w tym 242 na wsi (taczna liczba

0s6b w rodzinach objetych pomoca wyniosta — 1 665).

Tab. Powody przyznania pomocy w latach 2016 - 2017

LICZBA OSOB
OGOLNA LICZBA RODZIN
W RODZINACH
POWODY PRZYZNANIA POMOCY | 2017 | 2016 | 2017 | 2016

UBOSTWO | 478 | 472 | 963 | 1034




SIEROCTWO 1 2 3 5
BEZDOMNOSC 43 45 48 45
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA 51 58 214 261
W TYM: WIELODZIETNOSC ” 2% 117 156
BEZROBOCIE 353 | 353 815 902
NIEPEENOSPRAWNOSC 330 | 320 598 620
DLUGOTRWALA LUB CIEZKA CHOROBA 469 | 445 852 853
BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK.-WYCHOWAWCZYCH I - 56 169 176
PROWADZENIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOLEM
W TYM: RODZINY NIEPEENE 26 35 c6 96
RODZINY WIELODZIETNE 9 12 46 61
PRZEMOC W RODZINIE 15 12 41 39
POTRZEBA OCHRONY OFIAR HANDLU LUDZMI 0 0 0 0
ALKOHOLIZM 62 60 93 97
NARKOMANIA 8 2 15 6
TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU DO ZYCIA PO 15 23 19 31
ZWOLNIENIU Z ZAKEADU KARNEGO
TRUDNOSCI W INTEGRACII OSOB, KTORE OTRZYMALY 1 ! 3 3
STATUS UCHODZCY LUB OCHRONE UZUPELNIAJACA
ZDARZENIE LOSOWE 6 5 14 10
SYTUACJA KRYZYSOWA 4 8 9 22
KLESKA ZYWIOLOWA LUB EKOLOGICZNA 1 0 2 0

Zrédlo: Dane z Osrodka Pomocy Spotecznej w Barlinku

OSWIATA

Na terenie gminy Barlinek od 01 wrze$nia 2017 r. zgodnie ze zmianami w szkolnictwie
funkcjonuja: trzy szkoty podstawowe, Ztobek miejski, dwa przedszkola miejskie, gimnazjum i
szkota dla dorostych, ktorych organem prowadzacym jest Gmina Barlinek. Ponadto

funkcjonuje Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych Nr 1, ktérego organem prowadzacym jest

Starostwo Powiatowe w Mysliborzu.

Tab. Rzeczywista liczba dzieci odpowiednio w przedszkolach, oddzialach przedszkolnych

oraz uczniow w szkolach podstawowych, gimnazjach oraz szkole ponadgimnazjalnej w

latach 2015 — 2017

| | 2015

2016




791
Szkota Podstawowa Nr 1 585 504 SP-589
w Barlinku PG-202
783
Szkota Podstawowa Nr 4 569 514 SP-616
w Barlinku PG-167
105, w tym: 107, w tym: 139, w tym:
Szkola Podstawowa 19 oddziaty ,,0” 29 oddziaty ,,0” | 38 oddziaty,,0”
w Mostkowie 86 oddzialy SP 78 oddziaty SP 101 oddziaty SP
Publiczne Gimnazjum Nr 1 266 306 likwidacja
w Barlinku
Publiczne Gimnazjum Nr 2 228 231 likwidacja
w Barlinku
Gimnazjum dla Dorostych 64 60 likwidacja
w Barlinku
Szkota Podstawowa szkota utworzona od 01.09.2017 r. 58
dla Dorostych SP-16 PG-42
Zespol Szkét
Ponadgimnazjalnych Nr 1 w Barlinku 548 505 531
196, w tym: 233, w tym: 249, w tym:
121 oddziaty ,,0” 110 oddziaty 109 oddziaty ,,0”
Przedszkole Miejskie Nr 1 75 oddziaty ponizej 5,07 140 oddziaty
w Barlinku 507 123 oddzialy ponizej ,,0”
ponizej ,,0”
219, w tym: 247, w tym: 242, w tym:
Przedszkole Miejskie Nr 2 92 oddziaty ,,0” 77 oddziaty ,,0” | 70 oddzialy ,,0”
w Barlinku 127 oddzialy ponizej 170 oddzialy 172 oddzialy
07 ponizej ,,0” ponizej ,,0”

Zrédlo: Sporzqdzono na podstawie danych z Systemu Informacji Oswiatowej wedlug stanu na 30 wrzesnia danego
roku pozyskanych z Urzedu Miejskiego w Barlinku

Tab. Szkoly i przedszkola niepubliczne w gminie Barlinek

PLACOWKA Liczba uczniow
2015 2016 2017
Niepubliczna Szkota Podstawowa RADOSNA
- 6 14
MONTESSORI SCHOOL Niepubliczna Szkota Podstawowa
- 17 11
Niepubliczne Przedszkole Specjalne ,,BRATEK”

38 43 53

Niepubliczny Punkt Przedszkolny ,,Male Przedszkole”
. 15 18 21

w Rychnowie

Niepubliczne Przedszkole w Dziedzicach ,,Akademia

Przedszkolaka” 16 20 19
Niepubliczne Przedszkole Jezykowe
,,W Wisniowym Sadzie” 82 82 82
Niepubliczny Punkt Przedszkolny
,Radosne Przedszkole” w Mostkowie 26 26 0d 01.09.2017r. -
likwidacja




Niepubliczny Punkt Przedszkolny ,,Akademia Malucha
FILOKUBINO” - 11 16

Od dnia 22.12.2017 r. przeksztalcony w: Niepubliczne Przedszkole
,,Akademia Malucha FILOKUBINO”

RAZEM: 177 223 216

Zrédlo: Sporzqdzono na podstawie danych z Systemu Informacji Oswiatowej wedlug stanu na 30 wrzesnia danego
roku pozyskanych z Urzedu Miejskiego w Barlinku

SLUZBA ZDROWIA

W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej mieszkancy Barlinka korzystaja z ustug
podstawowych zaktadow opieki zdrowotnej:
> NZOZ ,Zyjmy zdrowo”;
NZOZ ,Medyk”;
NZOZ ,Eskulap”;
NZOZ — Zespolowa Specjalistyczna Praktyka Lekarska Medycyny Rodzinne;j;

vV V V VY

NZOZ ,Rehabilitacja” - Zespo6t lekarzy i fizjoterapeutéw w Barlinku.

ROZDZIAL 11
DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE BARLINEK Z UWZGLEDNIENIEM
PROBLEMU ALKOHOLIZMU I INNYCH PATOLOGII SPOLECZNYCH

1. Rynek napojow alkoholowych w gminie Barlinek

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych reguluje ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 22016 1. poz. 487 z p6zn. zm.), oraz przepisy prawa miejscowego, tj.:
1. Uchwata Nr 1I/158/2015 r. Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 26 marca 2015 r. w sprawie
zasad usytuowania na terenie Gminy Barlinek miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;
2. Uchwata Nr 1V/39/2003 r. Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 23 stycznia 2003 r. w sprawie
ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
sprzedazy.

Tab. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie

liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem 2017 2016 2015
sprzedazy (sklepy):

46 42 45




liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy (lokale gastronomiczne): 28 25 28
Tab. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
w gminie
liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartoS$ci alkoholu powyzej 18% 2017 2016 2015
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy):
35 32 33
liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartoS$ci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 12 13 15
Tab. Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojéw alkoholowych
liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem 2017 2016 2015
sprzedazy (sklepy):
116 110 114
liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 46 53 59
Tab. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych:
- w2015 roku
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedlug zawarto$ci alkoholu wedlug zawarto$ci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do 4,5% 0d 4,5 do 18% pow. 18% razem do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% razem ogolem
(oraz piwa) |(zwyjatkiem piwa) (oraz piwa) (z wyjatkiem (suma kolumn
piwa) 4+38)
20 14 11 45 11 7 7 25 70
- 2016 roku
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedlug zawarto$ci alkoholu wedlug zawarto$ci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do 4,5% 0d 4,5 do 18% pow. 18% razem do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% razem ogolem
(oraz piwa) |(zwyjatkiem piwa) (oraz piwa) (z wyjatkiem (suma kolumn
piwa) 4+38)
42 36 32 110 25 15 13 53 163
- i dla poréwnania dane z roku 2017
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedlug zawarto$ci alkoholu wedlug zawarto$ci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do 4,5% 0d 4,5 do 18% pow. 18% razem do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% razem ogolem
(oraz piwa) |(zwyjatkiem piwa) (oraz piwa) (z wyjatkiem (suma kolumn
piwa) 4+38)
14 14 15 43 4 3 3 10 53

Zrédlo: Dane z Urzedu Miejskiego w Barlinku




Zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, przedsigbiorcy maja obowigzek sktadania do konca stycznia kazdego roku
o$wiadczen o wartosci sprzedazy alkoholu w roku poprzednim. Na ich podstawie jest naliczana
wysoko$¢ oplaty, jaka przedsigbiorca jest zobowigzany wnie$¢ jednorazowo lub w trzech

roéwnych ratach, tj. do 31 stycznia, 30 czerwca i 30 wrze$nia.

Tab. Warto$¢ alkoholu sprzedanego przez przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych
w latach 2015-2017

Obroty za rok 2017
stan na dzien 22.01.2018 r.
na podstawie zlozonych Rok 2016 Rok 2015

o$wiadczen przez

przedsigbiorcow
alkohol do 4,5% oraz piwo 8 629 303 zt 8 838 339 zt 8 384 225 zt
alkohol ponad 4,5% do 18% 1 524 138 zt 1427 564 zi 1370 551 zt

alkohol ponad 18% 7 504 807 zt 7 827 768 7t 7 496 632 zi

Zrédlo: Dane z Urzedu Miejskiego w Barlinku

2. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Prawidlowos$¢ korzystania z zezwolen sprawdzana jest poprzez kontrole punktow
sprzedazy prowadzone przez czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Barlinku oraz Policj¢. Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad i
warunkow korzystania zzezwolen okreSlonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym przestrzeganie zakazu sprzedazy nieletnim,
nietrzezwym, sprzedazy na kredyt i pod zastaw oraz przestrzeganie zakazu reklamy
i promocji napojow alkoholowych. Prowadzone s3 takze rozmowy profilaktyczne
z wlascicielami sklepow 1  sprzedawcami, m.in. wyjadnianie przepisOw prawnych,
uswiadamianie skutkow sprzedazy alkoholu nieletnim.

Tab. Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli

Rok 2017 Rok 2016 Rok 2015

48 38 54

Zrédlo: Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku



3. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest powolana
Zarzadzeniem Burmistrza i dziala na podstawie regulaminu. W ramach Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala Zespolu ds. Interwencji. Podczas
zaplanowanych 12 posiedzen Zespot rozpatrywal wnioski dot. wszczecia postgpowania

w stosunku do 0s6b naduzywajacych alkoholu.

Tab. Ilo$¢ wnioskow zgloszonych do Komisji o zastosowanie leczenia odwykowego

Rok 2017 2016 2015
wplyne¢to wnioskow: 82 98 85
w tym nowych 41 40 51

Zrédlo: Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku

Z przedstawionych danych wynika, iz w roku 2017 do Komisji wptynely 82 wnioski, to
mniej o 16 wnioskow w stosunku do roku 2016. Duza liczba zgloszen moze by¢ zwigzana ze
zwickszeniem dostepnosci do wiedzy z zakresu uzaleznien (np. poszukiwanie informacji
w Internecie, przekazy medialne), podejmowanych dzialan profilaktycznych - a tym samym
samodzielnym poszukiwaniem pomocy przez rodziny os6b majacych problem alkoholowy oraz
wigkszej wiedzy i1 §wiadomosci spolecznej, o tym, kto moze ztozy¢ wniosek i jakie przestanki
muszg by¢ spelione, by procedura zobowigzania do leczenia odwykowego mogla zostaé

rozpoczeta.

Tab. Ilo$¢ wnioskéw zlozonych przez rodziny, Policje¢ i inne instytucje

Rok 2017 2016 2015
e z Komisariatu Policji 19 38 44
e od cztonkéw rodziny 32 34 19
e od kuratorow sadowych 4 7 8
e od pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej 6 19 6
e od Prokuratury Rejonowej - - -




e wtym zgloszenie "podwojne" - - 8

e od Zespotu Interdyscyplinarnego Przeciwdzialania 21 - -
Przemocy w Rodzinie

Zrédlo: Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku

Tab. Ilo$¢ osob, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywujace do podtrzymania abstynencji

Rok 2017 2016 2015
na posiedzenia wezwano 114 144 141
zglosilto si¢ 71 96 84
nie zglosilo si¢ 43 48 57

Zrédlo: Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku

4. Ochrona przed przemoca w rodzinie - Zespo6t Interdyscyplinarny Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie zostal powotany zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r., ktéra naklada na Gminy zadanie powotania Zespotu
Interdyscyplinarnego.

W skfad Zespotu Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy w rodzinnie
wchodza: kierownik sekcji pomocy srodowiskowej w Osrodku Pomocy Spotecznej w Barlinku,
kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Mysliborzu, przedstawiciel Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku, pracownik socjalny ds. przemocy
w rodzinie w O$rodku Pomocy Spotecznej w Barlinku, pedagog Szkoly Podstawowej Nr 4
w Barlinku, pedagog Szkoly Podstawowej Nr 1 w Barlinku, przedstawiciel ochrony zdrowia,
pielegniarka $rodowiskowa NZOZ s.c. ,,RYTM”, przedstawiciel Komisariatu Policji
w Barlinku, przedstawiciel Organizacji Pozarzadowych.

Czlonkowie ww. Zespotu zgodnie z zawartymi porozumieniami wykonuja zadania
w ramach swoich obowiazkéw stuzbowych i zawodowych oraz spotykaja si¢ w zaleznos$ci od
potrzeb jednak nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. W roku 2017 odbyty sie 4 posiedzenia
Zespohu Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dotyczace m.in. spraw zwigzanych z organizacja
festynu profilaktycznego - Swiadomi i bezpieczni w naszej gminie - w ramach og6Inopolskiej

kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst. Hasto kampanii: "NA SKRZYDEACH PRZYJAZNI"




czy warsztatow profilaktycznych dla rodzicow, grona pedagogicznego i mlodziezy w wieku
szkolnym.
W ramach realizacji procedury ,,Niebieska karta” powotywane byly grupy robocze,

ktore podejmowaty interwencj¢ w rodzinach, w ktérych wystapita przemoc domowa.

Tab. Dane dotyczace procedury ,,Niebieska Karta” w latach 2015 — 2016

Rok 2017 2016 2015
e Liczba rodzin objetych procedura ,, Niebieska Karta” 68 51 30
- wszezgtych przez funkcjonariusza Policji 61 35 20
- wszczetych przez pracownika socjalnego 7 14 9
- wszczetych przez pedagoga 0 2 |
- wszczetych przez GKRPA 0 0 0
Liczba rodzin dotknigtych przemoca z problemem alkoholowym 45 30 -
Liczba zakonczonych procedur "Niebieska Karta" w roku 2016 45 49 -

Zrédlo: Dane od Zespotu Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Barlinku

ROZDZIAL 111

CELE 1 ZADANIA GMINNEGO PROGRAMIU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2018

Cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia skupiajg si¢ na przeciwdziataniu
najwazniejszym czynnikom wplywajacym na zdrowie, a ich realizacja ma pomoéc poprawic stan
zdrowia 1 jakos$¢ zycia zarowno calego spoleczenstwa jak i1 szczego6lnie zagrozonych grup.

W Narodowym Programie Zdrowia zostaty wskazane najwazniejsze obszary dzialania.

Obszar drugi ww. Programu dotyczy profilaktyki i rozwiazywanie probleméw zwiazanych

z uzywaniem substancji psvchoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi

zachowaniami rvzvkownymi.

Rézne rodzaje uzaleznien maja ze sobg bardzo wiele wspdlnego. Bez wzgledu na to,
czy moéwimy np. o uzaleznieniu od alkoholu, narkotykéw czy papieroséw, spotykamy si¢

z takim samym lub podobnym przebiegiem, czynnikami ryzyka oraz czynnikami chronigcymi.



Cel ten sklada si¢ z trzech zadan, ktdre Iaczg strategie przeciwdzialania poszczeg6lnym
uzaleznieniom i obejmuja:
= przeciwdzialanie narkomanii;
= profilaktyke i rozwiazywanie problemow alkoholowych;
= zwalczanie nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow
powiazanych, takze e-papierosow.

W ramach tego celu operacyjnego zaplanowano dziatania, ktéore maja ograniczy¢
problemy ze zdrowiem, wynikajace z uzaleznien oraz uzywania substancji psychoaktywnych,
m.in.: dziatania profilaktyczne i edukacyjne, udoskonalanie oferty i zwigkszanie dostgpnosci
do leczenia uzaleznien. W celu tym mieszczg si¢ dwa programy: Krajowy Program
Przeciwdzialania Narkomanii i Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Cele i zadania okre$lone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 zgodne s3 z:

1) Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 - 2020;
2) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi;

3) Ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii.

1. Cel programu

Gléwnym celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych i/lub zazZywania innych substancji
psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych, podejmowanych w szczegolnosci przez
miodziez i dorostych.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:
a) profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow gminy Barlinek
(dzieci, mlodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;
b) profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;
c) profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osoéb, ktéore demonstrujg wczesne
symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniaja
kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkdd;
d) terapii — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku

z uzaleznieniem. Realizacja programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych: program



podstawowy, program pogtebiony, program dla DDA, program dla wspdhizaleznionych,
programy ograniczonego picia;
e) rehabilitacji — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne

1 spoleczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

Cele strategiczne w tym zakresie to:

e wspieranie dzialan zapewniajacych utrzymanie abstynencji oraz dziatah zwigzanych
z reintegracja spoteczng 0sob uzaleznionych od alkoholu;

e zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dziatan kontrolnych i interwencyjnych
w stosunku do podmiotoéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych;

o zwigkszenie oferty pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu, cztonkéw i ich rodzin oraz 0s6b dotknietych przemoca domowa;

e poprawa sytuacji spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem spolecznym poprzez
udzielanie pomocy psychologicznej dla dzieci oraz dorostych mieszkancow gminy
Barlinek;

e ograniczenie skali wystepowania ryzykownych zachowan u dzieci i mlodziezy
poprzez realizacje dziatan profilaktycznych;

e zwigkszenie §wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat ryzyka zazywania srodkow
psychoaktywnych poprzez edukacj¢ publiczna;

e podniesienie poziomu wiedzy z zakresu prawa dotyczacego reklamy, handlu
1 spozywania alkoholu;

e poszerzanie oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalno$ci instytucji,
stowarzyszen 1 o0sOb fizycznych dzialajacych na rzecz przeciwdzialania
alkoholizmowi i przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

e wspieranie alternatywnych metod spgdzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez;

e podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, kuratorow Sadu Rejonowego, pracownikow socjalnych Osrodka
Pomocy Spotecznej, dzielnicowych Policji, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz innych o0s6b w zakresie oddzialywan profilaktycznych 1 znajomosci

obowiazujacych przepisbw prawa poprzez organizacj¢ szkolen, konferencji.



Zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia dziatania podejmowane
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2018 beda skupia¢ si¢ na 3 obszarach, w ramach ktorych

beda podejmowane:

1. DZIALANIA W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1.1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP (nowe syntetyczne substancje
psychoaktywne)

1.1.1. Dzialania informacyjne i edukacyjne:
1) edukacja zdrowotna:
e prowadzenie dziatah edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych, adresowanych do
réznych grup docelowych, w szczeg6lnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicéw na temat
zagrozen  wynikajacych z uzywania $rodkow  odurzajacych,  substancji
psychotropowych 1 NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktow
leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia;
2) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin przez biezaca aktualizacj¢ baz danych i ich udostepnianie;

1.2. Rozw0j kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii, w tym:
1) prowadzenie doskonalenia kompetencji 0os6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastgpczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji
profilaktycznej;
2) szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej, pielggniarki i polozne podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalisci terapii uzaleznien i1 psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz skutecznych interwencji i programow

profilaktycznych i leczniczych;



3) prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
1 NSP, kierowanych w szczegdInosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych 1 JST;

1.3. Profilaktyka.

1.3.1. Profilaktyka uniwersalna, w tym:
1) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do
dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych, w tym programow profilaktyki, ktore
biorg pod uwage wspoOlne czynniki chronigce i1 czynniki ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegdlno$ci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;
2) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programoéw
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznos$ci rozwijajacych kompetencje
wychowawecze 1 profilaktyczne rodzicow i 0sob pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

1.3.2. Profilaktyka selektywna, w tym:
1) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacje
pozarzadowe 1 lokalnie dziatajace podmioty publiczne w miejscach o zwigkszonym ryzyku
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP
(np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby);
2) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programoéw wczesnej interwencji
1 profilaktyki selektywnej, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do $rodowisk
zagrozonych, w szczeg6lnosci dzieci i mlodziezy ze S$rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacja, wykluczeniem spolecznym oraz osob uzywajacych srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposéb
okazjonalny.

1.3.4. Profilaktyka wskazujaca, w tym:
1) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programoéw profilaktyki
wskazujacej o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci adresowanych do
jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczeg6lnosci do o0sob

uzywajacych srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP w sposéb szkodliwy,



w tym w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

1.3.5. Ewaluacja zadan oraz aktualizacja i upowszechnianie standardow
profilaktyki, w tym:

1) upowszechnianie standardow jakosci w zakresie profilaktyki narkomanii;

1.4. Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoleczna.

1.4.1. Zwi¢kszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej i programow podnoszacych
jakos¢ zycia osob uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych:

1) wspieranie realizacji programoéw redukcji szkdéd zdrowotnych i spotecznych wsrdd osob
uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP, obejmujace m.in. dziatalno$¢ edukacyjna, wsparcie spoleczne
1 socjalne, programy wymiany igiet i strzykawek (zapobieganie zakazeniom przenoszonym
droga krwi — HIV, HBV, HCV itd.) oraz testowanie w kierunku zakazen krwiopochodnych
(HIV, HBV i HCV);

2) rozwijanie 1 wspieranie sieci hosteli i mieszkan readaptacyjnych dla 0s6b w trakcie leczenia
lub po jego zakonczeniu;

3) rozwijanie dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla os6b uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP;

4) wspieranie programoOw reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP;

5) zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb
uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP lub zwigkszanie
dostepnosci do istniejacych form wsparcia.

1.5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji
instytucjonalnych, w tym:

1) realizacja badan ilo§ciowych w populacji generalnej i wérod mlodziezy szkolnej (m.in.:
ESPAD, ,Mlodziez”’), prowadzonych co najmniej co cztery lata wedlug metodologii
EMCDDA;

2. DZIALANIA W OBSZARZE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
2.1. Promocja Zdrowia

2.1.1. Zadania - Edukacja Zdrowotna:



1) prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéow i ich
otoczenia;

2) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mlodziez;

3) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci

przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym;

2.1.2. Szkolenie kadr:
1) ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiej¢tnosci rozpoznawania wzoréw picia
1 podejmowania interwencji wobec pacjentoéw pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie
(wczesne rozpoznanie i krotka interwencja);
2) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw wynikajagcych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego 1 odpowiedzialno$ci zawodowe;j
specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktoréw terapii uzaleznien;
4) podnoszenie kompetencji oso6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym;
5) szkolenia profesjonalistow na temat FASD.

2.1.3. Zadania regulacyjne i zapewnianie skutecznego egzekwowania przepisow,
w tym:
1) zmniejszanie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu;
2) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy,
promoc;ji oraz spozywania napojow alkoholowych;

2.2. Profilaktyka

2.2.1. Profilaktyka uniwersalna:
1) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych
programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki
uniwersalnej, ktoére biorg pod uwage wspolne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i

innych zachowan ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajace prawidlowy rozwoj;



2) prowadzenie 1 upowszechnienie programoéw profilaktycznych w zakresie problemow
alkoholowych wérdd osob dorostych, w tym w szczegdlnosci w miejscu nauki lub pracy;
3) poszerzenie i1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow 1 wychowawcdw sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy;

2.2.2. Profilaktyka selektywna:
1) poszerzanie 1 wudoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i1 promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywne;j
adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicéw i wychowawcow;
2) poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
1 opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

2.2.3. Profilaktyka wskazujaca:
1) poszerzanie 1 wudoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujacej;
2) udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijaja sig.

2.3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoleczna i zawodowa:
1) zwigkszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych $wiadczen w zakresie
leczenia uzaleznienia od alkoholu;
2) poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym o programy
ograniczania picia alkoholu oraz popularyzowanie metod majacych naukowo dowiedziong
skutecznos¢;
3) zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia;
4) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich;
5) zwiekszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym;
6) zwiekszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy
w rodzinie, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym;
7) podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie;

8) reedukacja osob, ktore prowadzity pojazdy, bedac pod wptywem alkoholu;



9) zwigkszanie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow.

3. DZIALANIA W OBSZARZE ZWALCZANIA NASTEPSTW ZDROWOTNYCH
UZYWANIA WYROBOW TYTONIOWYCH I WYROBOW POWIAZANYCH
3.1. Dzialania informacyjno-edukacyjne i profilaktyczne:

1) upowszechnianie, wdrazanie, udoskonalanie i poszerzanie oferty programow profilaktyki
uniwersalnej, wskazujacej 1 selektywnej, zalecanych w ramach systemu rekomendacji
programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym programoéw profilaktyki
uniwersalnej, ktore biorg pod uwage wspdlne czynniki ryzyka palenia wyrobéw tytoniowych i
innych zachowan ryzykownych, czynniki chronigce i wspierajace prawidlowy rozwaj;

2) upowszechnienie informacji dotyczacych zagrozen wynikajacych z uzywania wyrobow
tytoniowych 1 wyrobow powigzanych, w tym realizacja kampanii informacyjno- -

edukacyjnych;

ROZDZIAL IV

REALIZACJA ZADAN WEASNYCH WYNIKAJACYCH Z USTAWY O
WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W 2018 ROKU

ZADANIE 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz tytoniu oraz osob

zagrozonych ww. uzaleznieniami

Dzialania:
1. Kontynuacja dzialalno$ci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego ds. Uzaleznien
i Przemocy w Rodzinie (ogdlnodostepny Punkt dla mieszkancéw gminy Barlinek)
w budynku Osrodka Pomocy Spotecznej przy ul. Strzeleckiej 29, w pok. 22, w ramach
ktorego dla o0sob uzaleznionych, wspdtuzaleznionych, os6b doznajacych przemocy
w rodzinie 1 os6b stosujacych przemoc, s3 podejmowane dziatania pomocowe:
prowadzenie konsultacji oraz interwencji kryzysowej, motywowanie do podjecia
leczenia os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, udzielanie wsparcia osobom po

zakonczonym leczeniu odwykowym, rozpoznanie zjawiska przemocy domowej,



g)

h)

udzielanie wsparcia i informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania

przemocy. W ramach Punktu odbywac si¢ beda:

a) indywidualne i grupowe (rodzinne) spotkania z dwoma doradcami rodzinnymi,
ktérzy na zmiang beda do dyspozycji mieszkancéw gminy Barlinek tacznie
w wymiarze 20 godz.;

b) indywidualne i grupowe (rodzinne) z psychologiem certyfikowanym specjalista do
spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie przez Panstwowa Agencj¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktory bedzie do dyspozycji
mieszkancoéw gminy Barlinek w wymiarze 10 godz. w miesigcu;

c) indywidualne i grupowe (rodzinne) spotkania z certyfikowanym specjalista
psychoterapii uzaleznien przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii,
ktéry bedzie do dyspozycji mieszkancéw gminy Barlinek w wymiarze 10 godz.
W miesigcu;

Do zadan Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego bedzie naleze¢ w szczegdlnosci:

prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie profilaktyki

1 rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie;

udzielanie osobom 1 rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych

i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy;

wspomaganie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie

zmiany szkodliwego wzoru picia;

motywowanie 0s0b wspoluzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii

w zakladach lecznictwa odwykowego;

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy

podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia;

inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie

poprzez udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach uzyskania

pomocy i powstrzymania przemocy;

gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb

1 instytucji z terenu gminy, zajmujacych si¢ systemowa pomocg dla rodziny;

wspoltdzialanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem probleméw

uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji

poszczegb6lnych shuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wiaczone

W systemowg pomoc rodziny.



Punkt Konsultacyjno - Informacyjny nie prowadzi terapii.
Zakres finansowania dziatalnos$ci Punktu dotyczy:
a) wynagrodzenia os6b petnigcych dyzury w Punkcie wg jego harmonogramu
i stawek okreslonych w umowach z poszczegdlnymi specjalistami,
b) wyposazenia Punktu w materialy profilaktyczne i biurowe.

2. Kontynuacja umowy z psychologiem dziecigcym (w wymiarze 50 godz. w ciggu calego
roku) - umawianie wizyty prowadzi Przewodniczaca Zespohu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Barlinku.

3. Kontynuacja wspolpracy z Osrodkiem Terapii Uzaleznien "ZMIANA" w Choszcznie,
ktéry S$wiadczy nieodplatng pomoc w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu
i innych $rodkow psychoaktywnych dla wszystkich mieszkancéw gminy Barlinek
(wazne - nie jest wymagane ubezpieczenie zdrowotne). Os$rodek dziata przy ul.
Dabrowszczakow 22, 73-200 Choszczno.

4. Poradnia Leczenia Uzaleznien - Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Barlinku udziela
$wiadczenia terapeutycznego w zakresie leczenia uzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Swiadczenia udzielane s3
pacjentom ubezpieczonym bezptatnie w ramach umowy z Narodowym Funduszem
Zdrowia. Pozostale $wiadczenia psychologiczne nie sa finansowane przez NFZ,
w zwiazku z czym sg catkowicie ptatne. Poradnia ma swojg siedzib¢ w Barlinku przy
ulicy Szpitalnej 11. Pacjenci podejmujacy leczenie realizujag w toku indywidualnych
sesji psychoterapeutycznych podstawowy program terapii i/lub sg kierowani na leczenie
stacjonarne do osrodka terapii uzaleznienia od alkoholu. Poradnia udziela réwniez
pomocy osobom wspdtuzaleznionym.

5. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna podobnie jak w latach ubiegtych realizowana
bedzie przez Barlinecki Klub Abstynenta, ktory dziala przy Osrodku Pomocy
Spotecznej w Barlinku poprzez: Punkt Informacyjno-Konsultacyjny (ogélnodostepny)
dla oséb z problemem alkoholowym u siebie i w rodzinie, spotkania Klubowe oraz
Grupy Samopomocowe: - spotkania grupy wsparcia ,, Al-Anon” (dla
wspotuzaleznionych — rodzin alkoholika) oraz spotkania grupy ,, 44" (anonimowi
alkoholicy).

6. Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do wydania orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie

lecznictwa odwykowego.



7. Upowszechnianie materialow edukacyjnych o chorobie alkoholowej poprzez zakup
i1dystrybucj¢ materiatow informacyjno-edukacyjnych typu broszury, ulotki dla klientow
Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego oraz mieszkancow gminy Barlinek.

8. Stata wspotpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem Rejonowym
w Mysliborzu oraz specjalistycznymi placowkami lecznictwa odwykowego.

9. Prowadzenie bazy danych placéwek terapeutycznych i lecznictwa odwykowego.

10. Umozliwienie podj¢cia nieodptatnego udziatu w terapii dla osob uzaleznionych od
alkoholu i substancji psychoaktywnych.

11. W miarg¢ potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji ww. zadania.

Wskazniki realizacji zadania:
1) ilo$¢ odbytych spotkan i konsultacji indywidualnych w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
2) ilo$¢ osob zglaszajacych si¢ do poszczegdlnych punktéw, w tym mezczyzn i kobiet;
3) ilos¢ osob, ktore skorzystaty z terapii ;
4) ilo$¢ uczestnikow spotkan klubu AA;
5) liczba materiatéw edukacyjnych o chorobie;

6) liczba 0s6b naduzywajacych alkohol i 0s6b uzaleznionych uczestniczacych w programach.

ZADANIE 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Dzialania:

1. Podejmowanie dziatan interwencyjnych, mobilizujacych osoby uzaleznione od
alkoholu do podejmowania leczenia odwykowego.

2. Dziatalno$¢ edukacyjno-informacyjna zwigzana z przeciwdzialaniem przemocy
domowej poprzez edukacje publiczng /ulotki, broszury, plakaty/.

3. Szkolenia i1 kursy specjalistyczne zwigkszajace kompetencje w zakresie pomagania
ofiarom przemocy w rodzinie;

4. Prowadzenie grup wsparcia dla 0sob wspotuzaleznionych i ofiar przemocy domowej w
rodzinie alkoholowe;j.

5. Wspieranie prac zespolu interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie przy wspoétrealizacji procedury "Niebieskiej Karty".

6. Zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa na temat przemocy w rodzinie, mozliwosci

przeciwdziatania temu zjawisku oraz sposobow reagowania i uzyskania pomocy.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow.
Kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne osob, co do ktoérych wszczeto
postgpowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Prowadzenie poradnictwa oraz pomocy psychologicznej dla czlonkéw rodzin
uzaleznionych oraz naduzywajacych alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych dla
osob doswiadczajacych przemocy domowej w ramach Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego dla 0séb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Zapewnienie dostepu do pomocy prawnej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin,
w szczegolnosci w zakresie ochrony przed przemoca w rodzinie.

Utworzenie 1 finansowanie biezacej dziatalnosci §wietlicy opiekunczo - wychowawcze;j
z elementami socjoterapii dla dzieci z rodzin alkoholowych.

Wspieranie i1 konsekwentne wdrazanie procedur interwencji czlonkow GKRPA,
pracownikoOw socjalnych, funkcjonariuszy Policji, przedstawicieli stuzby zdrowia,
oswiaty, kuratorow sadowych w przypadkach przemocy domowej (procedura
,Niebieskiej Karty”).

Dofinansowanie szkolen specjalistycznych w zakresie pracy terapeutycznej z dzie¢mi
z rodzin z problemem uzaleznienia.

Organizowanie i dofinansowywanie szkolen i kursow podnoszacych kompetencije
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podnoszenie kompetencji wychowawcow (opiekundéw) $wietlic wiejskich w zakresie
pracy z dzieckiem z rodziny alkoholowe;.

Wydawanie opinii przez biegtego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

W ramach wzmacniania zasobow i kompetencji zawodowych realizatorow Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018
zaplanowano organizowanie szkolen lub finansowanie udzialu w szkoleniach
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien dla czlonkéw Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, policjantow, pracownikow
Osrodka Pomocy Spolecznej, asystentdow rodzinnych, kuratoréw, pedagogow,
przedstawicieli organizacji pozarzadowych i innych 0sob uczestniczacych w realizacji
zadan Programu.

Podejmowanie dzialan przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w stosunku do 0sob uzaleznionych od alkoholu celem zmotywowania

ich do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego poprzez:



e finansowanie badan wykonywanych przez biegtych sadowych w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
lecznictwa odwykowego wobec 0s6b spehiajacych przestanki art. 24 Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e oplacenie kosztow postepowania sadowego w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu w stosunku do osob, ktére maja by¢ zobowigzane do leczenia
odwykowego sagdownie;

e wsparcie realizacji zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Barlinku, wtym: wyplata wynagrodzen za udziat
w posiedzeniach Komisji, zakup materialtow biurowych 1 edukacyjnych,
promocyjnych GKRPA. Rozpowszechnienie i rozpropagowanie informacji
o dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, np.

poprzez lokalne strony internetowe.

Wskazniki realizacji zadania:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

ilos¢ wydanych postanowien w sprawie opinii odnos$nie wydania zezwolen na alkohol;

ilos¢ odbytych spotkan w ramach spotkan z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

ilo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy alkoholu;

ilos¢ przeprowadzonych szkolen i ilo$¢ osob, ktore zostaly przeszkolone ramach szkolen dla
sprzedawcow alkoholu;

ilos¢ wnioskow zgtoszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

ilos¢ wnioskéw skierowanych do sadu przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

ilo$¢ 0s6b (rodzin) objetych pomoca przez ww. Komisje;

ilos¢ odbytych posiedzen w grupach roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie;

ilos¢ osob skierowanych przez GKRPA na badania;

10) ilo$¢ opinii wydanych przez biegltych w przedmiocie uzaleznienia;

11) ilos¢ wnioskow skierowanych do sadu w sprawie skierowania na leczenie zamknigte;

12) ilos¢ osob, ktore skorzystaty z poradnictwa w Punkcie;

13) ilo$¢ przepracowanych godzin przez poszczegdlnych specjalistow;

14) liczba dzieci i rodzicéw skierowanych do Punktu przez dyrektoréw szkol, pedagogéw, kuratorow

(efektywnos¢ wspotpracy z Oswiatg);

15) liczba rodzin objetych dzialania pomocowymi;

16) liczba dziatan na rzecz przeciwdzialania problemom alkoholowym i przemocy w rodzinie oraz liczba

0s6b biorgcych w nich udziat.




ZADANIE 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Dzialania:

1. Prowadzenie dziatan interwencyjno — korekcyjnych w stosunku do dzieci i mtodziezy
eksperymentujacych z srodkami psychoaktywnymi.

2. Realizowanie programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy w ramach placowek
opiekunczo - wychowawczych.

3. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych odwotujacych si¢ do
strategii profilaktycznych.

4. Dofinansowanie letnich wyjazdéw o charakterze profilaktycznym bedacych integralng
cze¢$cia realizowanych catorocznych programéw profilaktycznych.

5. Wspieranie i inicjowanie réznych form profilaktyki réwiesniczej (programow
1 przedsigwzie¢ profilaktycznych realizowanych przez mlodziez oraz wspieranie
rozwoju i dzialalno$ci wolontariatu).

6. Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw i pedagogéw w zakresie
wdrazania skutecznych strategii profilaktycznych w pracy z dzie¢mi i mlodzieza;

7. Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mlodziezy, w szczegdlnosci ze
srodowisk zagrozonych uzaleznieniami oraz organizowanie zdrowych i bezpiecznych
form spgdzania czasu wolnego.

8. Wdrazanie programéw dotyczacych rozwoju umiej¢tnosci interpersonalnych
i indywidualnych nastolatkow, realizowanie programoéw edukacyjno - profilaktycznych
dla rodzicow bazujacych na rozwijaniu umieje¢tnosci wychowawczych, wspieraniu
abstynencji dziecka i ksztatceniu odpowiednich postaw normatywnych zwigzanych z
zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz podejmowanie dzialan edukacyjnych dla

rodzicéw, ktérych dzieci pija 1 upijaja sie.



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Wdrazanie programéw dotyczacych poprawy umiejetnosci wychowawczych
1 sprawowania kontroli nad dzie¢mi przez rodzicow.

Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz udziat w ogolnopolskich
kampaniach spotecznych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien oraz organizowanie
lokalnych imprez profilaktycznych dla mlodziez - m.in. wramach udziatu
w kampaniach ogolnopolskich, tj. ,Zachowaj Trzezwy Umyst” jest mozliwos¢
dofinansowania materialtdéw koniecznych do ich realizacji, zakupu nagréd (puchardéw)
dla zwycigzcoOw oraz partycypowanie w kosztach organizacyjnych.

Edukacja publiczna spolecznosci lokalnych w zakresie problematyki alkoholowe;j
poprzez tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o ofercie pomocy dostepne;j
na terenie gminy Barlinek w zakresie problematyki uzaleznienia.

Prowadzenie statego medialnego systemu informowania o dzialaniach podejmowanych
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych poprzez
umieszczanie informacji m.in. na stronach internetowych: centrumwsparciarodziny.pl,
www.barlinek.pl, ponadto wydawanie ulotek informacyjnych oraz prowadzenie
poradnictwa zwigzanego z problematyka alkoholowa poprzez Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy.

Przeprowadzenie badan diagnostycznych w celu identyfikacji zachowan
problemowych, zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mlodziez
oraz ewaluacjg programow profilaktycznych.

Inicjowanie dzialah na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych
poprzez wypracowanie bliskiej wspolpracy stuzb, w celu wspdlnego ustalenia strategii
zwigkszajacej skuteczno$¢ egzekucji prawa w zakresie zakazu spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych.

Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mlodziezy - m.in. poprzez: zajecia pozalekcyjne, turnieje i zawody sportowe,
konkursy, wyjazdy integracyjne i pikniki majace wyrazny cel profilaktyczny
eksponujacy sportowy, aktywny i zdrowy styl zycia.

Finansowanie, organizowanie na terenie placowek os$wiatowo-wychowawczych
warsztatow edukacyjnych dla miodziezy szkolnej z zakresu profilaktyki uzaleznien
1 udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej — program z zakresu profilaktyki
uzaleznien, a w szczegdlnosci udzielania pierwszej pomocy w sytuacji zagrozenia zycia

w przypadku zatrucia substancjami psychoaktywnymi (np. alkoholem, narkotykami,



17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24.

nikotyna). Warsztaty profilaktyczne stanowig program wczesnej interwencji w szkotach
i s3 odpowiedzia na narastajacy problem szkodliwego uzywania substancji
psychoaktywnych przez milodziez. Realizowane s3 wedlug programu zaj¢é
psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien dla mlodziezy w wieku
szkolnym.

Finansowanie, organizowanie na terenie placowek os$wiatowo-wychowawczych
programoéw profilaktycznych dla miodziezy szkolnej. Planowane jest przystapienie do
kolejnej edycji ogdlnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci
1 milodziez, w tym dofinansowanie do wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci
i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i z grup ryzyka, potaczonego
z programem profilaktycznym ( kolonie, pdétkolonie).

Organizowanie i dofinansowanie r6znych form spedzania czasu wolnego dla dzieci -
w ramach "Majowki" planowany jest festyn rodzinny dla calej spolecznosci lokalne;j
gminy Barlinek, ktéry ma by¢ okazja do integracji dzieci z rodzicami.

Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
o szkodliwo$ci spozywania napojéw alkoholowych w miejscach ich sprzedazy badz

spozycia.

. Organizowanie spotkan poswigconych problematyce uzaleznien i przemocy w rodzinie

(zwlaszcza na terenach wiejskich).

Zakup pomocy dydaktycznych i materialdow niezbgdnych do realizacji pogadanek
i prelekcji realizowanych w szkofach, $wietlicach i ogniskach wychowawczych.
Zakupione beda rowniez materiaty informacyjne dla uczestnikow spotkan w punktach
konsultacyjnych, tj. broszury edukacyjno-informacyjne oraz czasopisma dla Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zawierajace najnowsze informacje
z zakresu alkoholizmu.

Podnoszenie wiedzy mieszkancow gminy Barlinek na temat zagrozen zwigzanych
z piciem alkoholu i zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz dostgpnej oferty
pomocowej.

Udzial w ogdlnopolskich i regionalnych profilaktycznych kampaniach edukacyjnych,
uwzgledniajacych problematyke uzaleznien, poprzez cze$ciowe pokrycie kosztow
organizacyjnych przedmiotowego przedsiewzigcia w ramach posiadanych $rodkow

finansowych.



25.

26.

27.

28.

29.

Kontynuacja zatrudnienia ,$wietlicowych” na terenach wiejskich w ramach umow
zlecenia zawartych z gming Barlinek, udziat dzieci w zajeciach w $wietlicy wiejskiej
mozemy traktowaé jako jedng z form zagospodarowania czasu wolnego dzieciom
narazonym na wykluczenie spoteczne.

Konkursy plastyczne - planuje si¢ przeprowadzenie we wszystkich placowkach
o$wiatowych gminnego konkursu plastycznego na temat zwigzany z profilaktyka
uzaleznien i promocja zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mlodziezy. Konkurs stanowi
element szeregu dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach przez Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w ramach kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, przy wspolpracy z dyrektorami i pedagogami szkolnymi.
Organizowanie imprez integracyjnych - zorganizowanie festynu profilaktycznego
,Swiadomi i bezpieczni” w naszej gminie, ktory bedzie jednym z elementow
przystapienia do ogdlnopolskiej kampanii profilaktycznej ,,AUTOPORTRET -
Zadziwiam siebie, gdy siebie poznaj¢”.

Wspieranie 1 dofinansowanie dziatan podejmowanych przez os$rodek kultury, kluby
sportowe i inne podmioty w zakresie organizacji imprez dla dzieci i mlodziezy oraz
dorostych, promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia.

Szkolenia czlonkéw komisji 1 réznych grup spolecznych realizujacych programy
profilaktyczne, m.in. nauczycieli i sprzedawcéw alkoholu, konieczno$¢ uczestniczenia
w roznych szkoleniach i konferencjach wynika z obowigzku realizowania coraz to
nowych zadan naktadanych na gminy przez pojawiajace si¢ nowe przepisy. Szkolenia i
superwizje s3 nieodzownym elementem pracy zawodowej terapeutoOw, poniewaz
przeciwdziataja tzw. wypaleniu zawodowemu. W 2018 roku planuje si¢ wspdlne
szkolenie dla roznych grup zawodowych z zakresu przeciwdziatania skutkom

alkoholizmu i przemocy.

Wskazniki realizacji zadania:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

ilo$¢ wnioskow skierowanych do GKRPA;

ilos¢ dzieci, ktorym przyznano dofinansowanie do wyjazdu na kolonig;

ilos¢ szkolen skierowanych do osob realizujacych programy;

ilo$¢ przeszkolonych osob w kursach i szkoleniach;

ilos¢ zakupionych pomocy dydaktycznych i materialow profilaktycznych dot. uzaleznien;
ilos¢ przekazanych ulotek, broszur propagujacych zdrowy tryb zycia;

ilos¢ wydrukowanych materialow informacyjno-edukacyjnych;

grupy odbiorcéw propagowanych ulotek, broszur itp;




9) ilos¢ dzieci uczgszczajacych do kazdej ze Swietlic w ciggu roku;

10) ilos¢ dzieci uczgszczajacych do $wietlic w okresie wakacji i ferii zimowych;

11) ilos¢ wystaw, pokazow, wspolpraca i uwidocznienie pracy dzieci w czasie warsztatow;

12) ilos¢ placowek uczestniczacych w konkursie (szkoty, przedszkola, ogniska, swietlice);

13) ilo§¢ dzieci uczestniczacych w konkursie w ramach kampanii ogolnopolskiej "Zachowaj Trzezwy
Umyst", ilo$¢ zorganizowanych wystaw prac konkursowych, ilo§¢ zgtoszonych prac na konkurs;

14) ilo$¢ dzieci uczestniczacych w spotkaniach w ramach zagospodarowania czasu wolnego z
dala od uzywek;

15) liczba przeszkolonych osob i przedstawicieli réznych grup spolecznych zajmujacych si¢ problematyka
alkoholowa i przemocg oraz liczba szkolen, kursow itp.;

16) ilos¢ przeszkolonych cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

17) ilo$¢ rodzajow szkolen (tematow);

18) liczba uczestnikow szkolen i superwizji;

19) liczba dzieci, mtodziezy, nauczycieli oraz rodzicow uczestniczacych w programach profilaktycznych;

20) liczba szkot i placowek opiekunczo-wychowawczych, w ktorych prowadzone sa programy
profilaktyczne;

21) liczba programow w szkotach i pozaszkolnych.

ZADANIE 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os0b fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych

Dzialania:

1.

Wspieranie inicjatyw spotecznych o charakterze abstynenckim i prozdrowotnym
poprzez finansowanie dziatalno$ci rozrywkowej, artystycznej, sportowej, turystycznej,
integracyjnej, ktora ksztaltuje normy obyczajowe oraz styl zycia zgodnie z duchem
trzezwosci podejmowanych przez rdéznego typu organizacje, instytucje i

stowarzyszenia.

2. Wspolpraca z organizacjami pozytku publicznego w ramach promocji zdrowego stylu

zycia bez nalogow - wsparcie realizacji zadan zleconych w obszarze profilaktyki

uzaleznien poprzez ogloszone konkursy ofert.

Wskazniki realizacji zadania:

1) liczba organizacji pozarzadowych, ktore przystapity do konkursu ofert;
2) liczba organizacji pozarzadowych, ktore realizowaty zadanie publiczne;
3) kwota, jaka zostata przeznaczona na wsparcie realizacji zadan publicznych;

4) liczba podjetych dziatan przez organizacje pozarzadowe w ramach promocji zdrowego stylu zycia.




ZADANIE 5
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Dzialania:

1.

Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w punktach sprzedazy alkoholu
ze szczegdlnym uwzglednieniem sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim
1 nietrzezwym.

Whnioskowanie o wszczgcie postgpowania wyjasniajacego celem cofnigeia zezwolenia
na sprzedaz napojoéw alkoholowych w przypadku nieprzestrzegania zasad obrotu tymi
napojami.

Wspolpraca z Policja w sprawach zwigzanych z tamaniem przepisow prawa dot. obrotu
napojami alkoholowymi, reklamy i promocja napojéw alkoholowych.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13!
i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
o szkodliwo$ci spozywania napojéw alkoholowych w miejscach ich sprzedazy badz
spozycia:

podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow

alkoholowych oraz dziatan kontrolnych majacych na celu ograniczenie dost¢pnosci

napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim

- organizowanie 1 finansowanie szkolen w szczego6lnosci dla sprzedawcow 1 wiascicieli

sklepéw z asortymentem alkoholowym, "zakup kontrolowany";

- szkolenie wlascicieli 1 sprzedawcow placowek prowadzacych sprzedaz napojow

alkoholowych w zakresie przestrzegania przepisOw prawa;



- podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow —
przeprowadzanie akcji ,.trzezwy poranek”, edukacja "przysztych kierowcow" w

osrodkach szkolenia jazdy z terenu gminy Barlinek.

Wskazniki realizacji zadania:
1) ilos¢ skontrolowanych punktéw sprzedazy alkoholu;
2) ilos¢ wystawionych mandatow;
3) ilo$¢ udzielonych pouczen;
4) ilos¢ stwierdzonych wykroczen w zwiazku ze sprzedaza alkoholu;
5) ilo$¢ stwierdzonych przestepstw w zwigzku ze sprzedaza alkoholu;
6) liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w zwiazku z

zabranianiem sprzedazy alkoholu matoletnim.

ZADANIE 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej

Centra integracji spofecznej zostaly utworzone w miastach wojewddzkich. Ich celem
jest pomoc w procesie resocjalizacyjnym osobom wykluczonym spotecznie. W przypadku
podjecia przez powiat inicjatywy utworzenia podobnej placéwki przy wspotfinansowaniu

gmin, $rodki finansowe zostang wygospodarowane w ramach realizacji Programu.

ROZDZIAL V
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala si¢ czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Barlinku wynagrodzenie w wysokosci 278,00 zt za udzial w jednym posiedzeniu
Komisji.

2. Ustala si¢ cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Barlinku wynagrodzenie w wysokos$ci 69,50 zt za przeprowadzenie jednej kontroli
punktu sprzedazy alkoholu. W jednym miesigcu moga by¢ przeprowadzone max. 4

kontrole punktow sprzedazy alkoholu.



3. Zaposiedzenia zwigzane z opiniowaniem wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych wynagrodzenie nie przystuguje.

4. Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia jest: lista obecno$ci z posiedzenia Komisji
podpisana przez Przewodniczacego lub jego Zastgpce lub protokot z przeprowadzone;j
kontroli punktéw sprzedazy.

5. Osoby wchodzace w sklad Komisji nie bedace pracownikami Urzedu Miejskiego
w Barlinku, korzystaja z delegacji na zasadach jak inni pracownicy Urz¢du Miejskiego
Barlinek.

6. Finansowanie kosztow szkolenia czlonkéw Komisji bedzie si¢ obywaé ze srodkow
pochodzacych za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych jak
i wniesionych oplat za korzystanie z nich.

ROZDZIAL VI
OBSLUGA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

. Komisja dziata w oparciu o Regulamin.

Finansowanie wydatkéw zwigzanych z dziatalno$cig Komisji m.in.: zakup materialow
1 urzadzen do pracy Komisji odbywac si¢ bedzie ze srodkéw pochodzacych za wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych jak i wniesionych optat za korzystanie

z nich.

ROZDZIAL VII

REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2018

1.

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018: Pelnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku,
Osrodek Pomocy Spotecznej, oraz inne instytucje realizujace posrednio zadania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 i wspotpracujace w ich realizacji.

2. Realizacja zadan zawartych w programie odbywac si¢ bedzie poprzez:



a) konkursy ofert poprzez m.in. powierzenie realizacji zadan na mocy ustawy o zdrowiu

publicznym i ustawy o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie;

b) porozumienia / umowy;

c) faktury, rachunki.

3. Zrédta finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018:

a) finansowanie realizacji zadan zawartych w niniejszym Programie bg¢dzie dokonywane

w ramach s$rodkéw uzyskanych za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych jak i wniesionych oplat za korzystanie z nich;

b) powyzsze $rodki gromadzone sa3 w budzecie Gminy Barlinek na realizacje zadan

wlasnych gminy wynikajace z ustawy ujete w dziale 851 - Ochrona zdrowia rozdziat

85153 — zwalczania narkomanii, rozdzial 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi;

c) planowana wysokos$¢ srodkow na realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialtania

Narkomanii na rok 2018 wynosi 409 000,00 zt.

Tab. Zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania

narkomanii na terenie gminy Barlinek na rok 2018

Uktad planu Dzial 851
wydatkow Rozdz.85153 | Rozdz.85154
w paragrafach Rozdz. 85153, 85154
2820 Dotacje: 0,00 120.000,00
2820 0,00 120.000,00
4110, 4170 Umowy zlecenia wraz z pochodnymi 0,00 148.500,00
m.in. GKRPA, Punkt Konsultacyjno - Informacyjny,
swietlice wiejskie, Pelnomocnik Burmistrza, trener Mini
4170 Basket Ligi, grupa wsparcia - trening ekonomiczny, biegly 0.00 138.100.00
psychiatra w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu ’ ’
4110 GKRPA, swietlice 0,00 10.400,00
4190 nagrody konkursowe 0,00 2.000,00
4210 materialy i wyposazenie 3.000,00 30.000,00
4300 zakup uslug pozostalych 13.000,00 81.000,00
4410 podroze stuzbowe krajowe 0,00 1.500,00
4700 szkolenia pracownikow 4.000,00 6.000,00




SUMA 20.000,00 389.000,00

Laczne wydatki 409.000,00

4. Monitoring, sposob kontroli i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018:

a)

b)

d)

staly monitoring programu prowadzony jest przez Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki 1 Rozwigzywania problemow Alkoholowych 1 Przeciwdzialania
Narkomanii;

po zakonczeniu realizacji Programu jego podmioty realizujace zobowigzani sg do
przedstawienia sprawozdan z realizacji poszczego6lnych zadan;

Burmistrz Barlinka do 31 marca 2019 r. zlozy Radzie Miejskiej sprawozdanie
z wykonania zada Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 przygotowanego przez
Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdzialania Narkomanii;

Ustawa o zdrowiu publicznym w art. 12 okresla takze sposob gromadzenia danych
dotyczacych realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego, terminy ich
przekazywania 1 zakres gromadzonych informacji, zgodnie z przepisami ww. ustawy
jednostki samorzadu terytorialnego przekazuja wiasciwemu wojewodzie, do dnia 31
marca kazdego roku, roczng informacj¢ o zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym

roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego.

ROZDZIAL VIII

1.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Oczekiwane efekty Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018:
e zmniejszenie rozmiardéw populacji o0s6b ryzykowanie pijacych napoje
alkoholowe;
o zwickszenie skuteczno$ci egzekwowania prawa w zakresie zakazu spozywania
napojow alkoholowych w miejscach publicznych;
e zmniejszenie liczby oséb uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych;

e zmniejszenie rozmiarOw nietrzezwych uczestnikéw ruchu drogowego;




e zmniejszenie liczby os6b zobowigzanych do leczenia odwykowego;
e zwigkszenie $wiadomos$ci mieszkancoOw gminy Barlinek w zakresie problemu

uzaleznien i naduzywania alkoholu w obszarze FAS wérdd populacji kobiet.



